
  

Ha il piacere di invitare medici e farmacisti a un incontro dal titolo 

Affrontare lo stress: cervello resiliente 

Sintomatologie correlate e soluzioni omeo e fitoterapiche 

 Martedì 07 maggio 2019 presso FARMACISTI Più RINALDI 

 

 Via Croazia, 1, 33100 Udine UD  

Orario 20:30 - 22:30 

Prima dell’evento verrà offerto un aperitivo ai partecipanti 

La partecipazione all’evento è gratuita fino ad esaurimento posti 

 

Argomenti  
• Stili di vita: alimentazione,  ritmi accelerati, relazioni sociali, cambiamenti… 

• Inquinamento elettromagnetico indoor e stress correlato 

• Disturbi e sintomatologia legati allo stress 

• Strategie e consigli terapeutici per migliorare la resilienza 

 

Relatori 
Dott. Ruggero Cappello  

Medico omeopata con ambulatorio a Trento e a Vicenza. Docente di omeopatia presso l’SMB Italia (Scuola di 

Medicina Bioterapica per medici e farmacisti) nelle sedi di Padova e Verona. Docente di corsi di omeopatia per 

farmacisti e medicina non convenzionale presso Ordine dei farmacisti di Trento, Vicenza, Treviso, Rovigo, Catania e 

Napoli.  
 

 
 Essendo limitati i posti Vi preghiamo gentilmente di confermare la Propria presenza alla segreteria organizzativa di Farmacisti 

Più Rinaldi telefonando al numero 0432.525634/35/36 o inviando una email a fornitori@farmacistipiurinaldi.it  
 

Per qualsiasi informazione: Dott.ssa Franca Ciccone – franca.ciccone@lehning.it – 342 5057868 

 


